Krajowa lista os6b oczekujacych
na przeszczepienie narzadow klatki piersiowej

Biorcy serca

Lista oséb oczekujgcych na przeszczepienie serca, na kombinowany przeszczep
serca i ptuc oraz przeszczep ptuc jest prowadzona przez Centrum Organizacyjno-
Koordynacyjne Poltransplant w systemie elektronicznej bazy danych od 2003 r. i gro-
madzi petne dane dotyczace potencjalnych biorcéw za okres 2003-2006. Dane z lat
wczesniejszych, cho¢ niepetne, sg takze dostepne. taczna liczba zarejestrowanych
chorych wynosi 1038. Liczby nowo zgtoszonych potencjalnych biorcow w latach
2003-06 przez poszczegolne osrodki zestawiono w Tabeli 1.

Tabela 1. Chorzy zgtoszeni do przeszczepienia narzadéw klatki piersiowej przez
poszczegolne osrodki w latach 2003-2006

Rok zgloszenia/ Liczba nowo
/ osrodek Anin Krakéw MSWIA Zabrze zgtoszonych biorcow
przed rokiem 2003
(dane niepetne) 24 61 18 47 150
2003 70 36 28 97 231
2004 39 53 25 103 220
2005 56 30 Si5 92 213
2006 40 27 49 108 224
Catkowita liczba nowo oog  oQ7 155 a47 1038

zgtoszonych biorcow

W 2006 r. w Polsce oczekiwato na leczenie przeszczepieniem serca 357/ chorych,
czyli o 19 chorych wiecej niz w roku 2005. Z tej liczby 197 oséb zostato zgtoszonych
w 2006 r, pozostate 160 osdb w latach poprzednich (Tabela 2). Najwiecej chorych
oczekiwato na przeszczep w Zabrzu (156 chorych), zas najmniej, bo 56 w Szpitalu
MSWiIA w Warszawie.

Tabela 2. Chorzy oczekujacy na przeszczep serca w Polsce w 2006 r.

Rok zgtoszenia/ Catkowita

/ osrodek Anin  Krakbw MSWIA Zabrze liczba biorcéw
1999 - - - 1 1
2000 - - - 1 1
2001 - 4 - - 4
2002 1 6 - 3 10
2003 4 2 - 13 19
2004 4 17 1 18 40
2005 27 18 7 33 85
2006 35 27 48 87 197

Caikowita 71 74 56 156 357

Liczba Biorcow

23



Najczestszymi chorobami stanowigcymi wskazanie do przeszczepienia byly podob-
nie jak w latach poprzednich kardiomiopatia niedokrwienna (40% wszystkich cho-
rych) i kardiomiopatia rozstrzeniowa (39%]) - Tabela 3.

Tabela 3. Choroby stanowigce wskazanie do przeszczepienia serca w 2006 r.

Anin Krakbw MSWIA Zabrze Razem
(Liczba /%)
Kardiomiopatia 33 28 18 65 144
niedokrwienna 40%
Kardiomiopatia 25 30 30 55 140
rozstrzeniowa 39%
Inne kardiomiopatie 7 3 3 23 36
10%
Wada serca, 2 1 1 8 12
wada zastawkowa 3%
Guz serca, 2 2
niewydolnoS¢ przeszczepu 1%
Etiologia nieznana 4 12 4 3 23
lub nieustalona 6%
Catkowita Liczba Biorcow 71 74 56 156 357

Sposrad 357 oczekujacych, 95 (27%]) otrzymato w 2006 r. przeszczep serca
(w2005 r. - 28%]), zmarto 42 chorych, co stanowito 12% wszystkich oczekujgcych
(w 2005 r. zmarto 9% oczekujgcych), a ponad potowa (52%) oczekiwata nadal na
przeszczepienie 31 grudnia 2006 roku (Tabela 4). Zespot ze Szpitala MSWIA w \War-
szawie zrealizowat liste oczekujgcych we wlasnym osrodku w stopniu najwyzszym,
bo w 63%, a zespot z Zabrza w najnizszym, bo w 19%. Na koniec roku najdtuzsza, bo
sktadajgca sie z 88 chorych liste oczekujgcych miat zespét z Zabrza, a najkrétsza ze-
spot ze Szpitala MSWIA.

Tabela 4. Realizacja zapotrzebowania na leczenie przeszczepieniem serca w Polsce
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w 2006 r.

Liczba Biorcéw

74

56

156

357

Krakbw MSWIA Zabrze Razem

Przeszczepienia 21 10 35 29 95
Liczba / % 30% 14% 63% 19% 27%
Oczekujacy na HTx 31 Xl 2006 45 a7/ 17 88 187
Liczba / % B63% 50% 30% 56% 52%
Zgony na liscie 2 12 3 25 42
Liczba / % 3% 16% 5% 16% 12%
Los chorych nieznany - 1 - 1
Liczba / % - 1% -
Chorzy czasowo wstrzymani od HTx 3 5 8
Liczba / % 4% 7% - - 2%
Dyskwalifikacje medyczne - 6 1 13 20
- 8% 2% 8% 6%
Wycofanie zgody chorego na HTx - 3 1 4
4% 1% 1%



Sredni czas oczekiwania na liscie chorych, ktérzy otrzymali w 20086 r. przeszczep
serca wyniost dla wszystkich czterech osrodkow srednio 4 miesigce (o jeden miesigc
dtuzej, niz w 2005 r), z czego najdiuzszy byt okres oczekiwania w osrodku krakow-
skim (Srednio B miesiecy), a najkrotszy, bo wynoszacy srednio 2 miesigce w Szpita-
lu MSWIA w Warszawie. Natomiast osoby, ktore przeszczepu nie otrzymaty i nadal
na przeszczep oczekuja, oczekiwaty (wg danych na 3112.2006 r) srednio 15 miesie-
cy (w MSWIA - 4 miesigce, w Zabrzu 16 miesiecy) - Tabela 5. Sredni czas oczeki-
wania chorych, ktérzy zmarli nie doczekawszy przeszczepienia byt czterokrotnie dtuz-
szy, niz chorych, ktérzy przeszczep otrzymali.

Tabela 5. Czas oczekiwania chorych zgtoszonych w 2006 r. do leczenia przeszcze-
pieniem serca ($rednio w miesigcach)

Anin  Krakéw MSWIA Zabrze Wszyscy chorzy

Chorzy przeszczepieni 5 6 2 6 4
Oczekujacy na HTx 31 Xl 2006 12 22 4 16 15
Chorzy zmqr‘ll przed ~ nie . o5 ~ nie X 15 16
przeszczepieniem liczono liczono

* nie policzono ze wzgledu na mata liczbe chorych

Biorcy kombinowanego przeszczepu serca i ptuc

Zgtoszenia potencjalnych biorcoéw kombinowanego przeszczepu serca i ptuc w tacz-
nej liczbie 22 chorych pochodzity z dwdch osrodkéw kardiochirurgicznych; ze Slaskiego
Centrum Chordéb Serca w Zabrzu (16 zgtoszonych biorcéw] i z Instytutu Kardiologii w Ani-
nie (B zgloszen). \Wskazania do takiego przeszczepienia byly nastepujace: wada serca lub
wada zastawkowa - 11 biorcow, kardiomiopatia niedokrwienna - 3, zwtdknienie ptuc, ze-
spot Eisenmengera i kardiomiopatia zastoinowa po 2 przypadki, pierwotne nadcisnienie
ptucne oraz mukowiscydoza - po jednym przypadku. W 2006 r. wykonano w kraju tylko
jedno kombinowane przeszczepienie serca wraz z plucami w Zabrzu, drugi chory otrzy-
mat przeszczep za granica. Pieciu chorych zmarto nie doczekawszy przeszczepienia,
2 biorcow zostato zdyskwalifikowanych, 13 nadal oczekuje na przeszczep.

Biorcy ptuc

Na liscie os6b oczekujgcych na przeszczepienie ptuc w 2006 r. byto 27 chorych,
z czego 21 zostato zgtoszonych w tym wiasnie roku. \WWszyscy biorcy byli zgtoszeni
przez Slaskie Centrum Choréb Serca w Zabrzu. Najczestszym schorzeniem wsérod
biorcow byto zwtdknienie ptuc (13 chorych) oraz rozedma (7 chorych). Zarejestrowa-
no ponadto po dwoch chorych z pylicg krzemowa i samoistnym nadcisnieniem ptuc-
nym oraz po jednym z LAM, zarostowg choroba zylng ptuc i histiocytoza. W Zabrzu
w 2006 r. wykonano facznie 6 przeszczepien pojedynczego ptuca lub pary ptuc, je-
den chory otrzymat przeszczep poza Polska, 2 biorcéw zmarto nie doczekawszy prze-
szczepienia, a 18 kolejnych oczekuje nadal na przeszczep.
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