Program Edukacyjny Transplantacja
Jestem na TAK w 2009 roku

Pierwsze szkolenie wdrazanego od dwdch lat w Polsce programu edukacyjnego dla uczniow
szkét ponad gimnazjalnych ,Transplantacja jestem na TAK - podziel sie swojg decyzja“ odby-
to sie 1701.2008 r. w Bydgoszczy. W spotkaniu wzigli udziat uczniowie Zespotu Szkét nr 1 im. Bar-
ttomieja z Bydgoszczy i pracownicy  Kliniki Transplantologii i Chirurgii Ogolnej Szpitala Uni-
wersyteckiego im. dr A. Jurasza. Pomystodawcami programu sa zatozyciele Stowarzyszenia
,Zycie po przeszczepie” - Krzysztof Pabisiak i Krzysztof Pijarowski. Druga placéwkg w Byd-
goszczy realizujgcag program jest Zespot Szkét Spozywezych, gdzie w roku szkolnym
2007 /2008, w czasie lekcji wychowawczych, j. polskiego, religii i biologii uczestniczyto ok. 300
uczniow z 13 klas drugich i trzecich. W szkoleniu wzieto udziat takze 30 bydgoskich nauczy-
cieli. W nastepnym roku szkolnym program objat ok. 150 uczniéw z osmiu klas drugich.
W nawigzaniu do programu uczniowie nalezacy do szkolnego kota teatralnego zorganizowa-
li tematyczny happening. Po zrealizowaniu programu w kolejnych latach organizowane byty
spotkania podsumowujgce, w ktorych wzieli wszyscy uczniowie objeci programem, a ktére
wsp6tprowadzone byly przez przedstawicieli Kliniki Transplantologii i Chirurgii Ogélnej Szpi-
tala Uniwersyteckiego w Bydgoszczy, przedstawicieli Stowarzyszenia ,Zycie po przeszcze-
pie” oraz pacjenta po przeszczepieniu nerki. Spotkanie szkoleniowe dla uczniéw dotychczas
nieobjetych programem planowane jest rowniez w obecnym roku szkolnym. Tematyka pobie-
rania i przeszczepiania narzadow " zostata przedstawiona dn. 14.10.2008 r. podczas wykta-
du ,Transplantacja - dar zycia” podczas VI edycji cyklu popularnonaukowych wyktadéw z dzie-
dziny medycyny p.t. ,Medyczna Sroda” organizowanych przez Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, adresowanych do mto-
dziezy licealnej i gimnazjalnej zainteresowanej naukami biologicznymi.

Takze studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Chetmnie mieli mozliwos¢ uczestnicze-
nia w wyktadzie poswieconym transplantologii p.t. ,Transplantologia - z przesztosci w przy-
sztose”, prowadzonym 29.10.2008 r. przez dr hab. med. Zbigniewa Whodarczyka, prof. UMK.

W 20089 roku do akcji propagowania podejmowania swiadomej decyzji na temat zgody
na pobranie narzadow wigczyta sie mtodziez licealna z todzi. Dzigki wsparciu Kuratorium
Oswiaty wszystkie licea otrzymaty informacje o mozliwosci wziecia udziatu w spotkaniach po-
Swieconych transplantacji. Decyzje o przystapieniu do akcji pozostawiono dyrektorom szkat.
Organizatorem prelekgji byto Biuro Koordynatora Transplantacji przy Wojewadzkim Zespo-
le ds. Transplantacji Nerek kierowanym przez Prof. Jézefa Matycha.

tacznie od pazdziernika do grudnia 2009 r. odbyto sie dziewie¢ spotkan w szesciu liceach:
IV LO, VIII LG; IX LO; XXIV LO; XXV LO; XXVI LO. Okoto 500 uczniéw wystuchato prezentacji na
temat wskazan do transplantacji, orzeczenia zgonu, techniki operacyjnej i otrzymato mate-
rialy edukacyjne z Poltransplantu oraz Stowarzyszenia ,Zycie po przeszczepie”. Wiele emo-
cji wzbudzaty zagadnienia transplantacji u dzieci, zasad orzekania zgonu, uszanowania wali
osoby zmartej. Wielkim powodzeniem cieszyly sie oSwiadczenia woli i materiaty dotyczace
dawcow szpiku kostnego. Zadawane pytania dotyczylty zaréwno sfery emaocii, zagadnien etycz
nych jak i szczegotow technicznych operacji przeszczepienia narzadow. Finat akcji miat miej-
sce 26. 01. 2010 r w Srodmiejskim Forum Kultury w t.odzi. Na zaproszenie odpowiedzieli:
Prof. Piotr Jurowski z Kliniki Okulistycznej UM w t.odzi, Pani Ewa Danielewska - Koordyna-
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tor CZD w Warszawie, Pani lwona Trzcinska - Pielegniarka z Poradni Transplantacyjnej Cen-
trum Choréb Serca w Zabrzu, Dr Piotr Edyko - nefrolog Wojewdédzkiego Zespotu Transplan-
tacyjnego w t.odzi, Dr Agnieszka Wierzbowska z Kliniki Hematologii UM w t.odzi. Trwajgce po-
nad dwie godziny prezentacje przykuty uwage okoto 200 uczniéw. Brawami nagrodzono nie
tylko wyktadowcow ale i Pacjentdw po przeszczepieniu serca i nerki, ktérzy byli naszymi go-
semi. Po wyktadach mtodziez zwiedzata niezwykta wystawe zdje¢ Pana Krzysztofa Millera
,Przeszczep = Zycie” sprowadzong do todzi dzieki uprzejmosci firmy Novartis oraz oglada-
ta film dotyczacy przeszczepienia rodzinnego. Oprocz materiatéw edukacyjnych rozdano wie-
le skromnych pamiatek przypominajgcych akcje.

W 2008 r. Poltransplant wraz z Polska Unia Medycyny Transplantacyjnej i z inicjatywy
Prof. \Wojciecha Rowinskiego wspétorganizowat konferencije w oparciu o materiaty: ,TRANS-
PLANTACJA-JESTEM NA TAK. PROGRAM EDUKACYJNY DLA SZKOt” w Centrach Ksztalce-
nia i Doskonalenia Nauczycieli. Program skierowany byt gtéwnie do nauczycieli- wycowawcow
oraz prowadzacych zajecia z biologii. Spotkania miaty na celu edukacje nauczycieli, ktorzy be-
da mogli przekazac¢ zdobyte wiadomosci uczniom swoich klas. Ponadto zainteresowani na-
uczyciele mieli mozliwos¢é umowienia sie z nami na spotkania w szkole. Z udziatem pracow-
nikéw Poltransplantu odbyto sie spotkan w: Biatymstoku, Ptocku, tomzy, Olsztynie, WWarszawie
i Chetmie. Podczas tych spotkan poruszane byly nastepujgce tematy i problemy:

Na czym polega przeszczepianie narzadow?

Potrzeby i mozliwosci przeszczepiania narzadow w Polsce i innych krajach Unii Europej-
skigj

Prawo transplantacyjne

Przeszczepianie narzadow od dawcow zywych

Bariery w rozwoju Medycyny transplantacyjnej

Stanowisko Kosciota nt dawstwa narzadow

Zycie po przeszczepie

Po kazdym z wyktadéw nauczyciele mieli mozliwos¢ zadawania pytan. Ponadto, na konfe-
rencji mieli dostep do materiatéw edukacyjnych oraz promocyjnych.
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