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=¢=Liczba rzeczywistych zmartych dawcéw == Liczba zywych dawcow

W ciggu ostatnich trzech lat wskaznik identyfikacji dawcow narza-
dow w Palsce jest niepokojaca niski. VW 2003 r. zidentyfikowano 11 daw-
cow zmartych na 1 min mieszkancow (przecietnie EU 16,1) 1 1,1 daw-
cow zywych na 1 min mieszkancow. Wzrastajaca liczba potencjalnych
biorcéw pogtebia niedobér narzadéw do przeszczepienia. W 2008 r.
narzady do przeszczepienia pobrano od 420 zmarlych i 45 zywych daw-
cow, co pozwalito na przeszczepienie 1102 narzadow. W tym okre-
sie liczba oczekujacych na przeszczepy w KLO wynosita 3399 cho-
rych, z czego 2604 osoby oczekiwaty na przeszczep nerki. Tylko co
trzeci z oczekujgcych chorych miat szanse otrzymac przeszczep. Ogok
na liczba przeszczepow nerek w Polsce w 2009 r. wyniosta 21 prze-
szczepOw na 1 min populacii (przecietnie w UE 32 na 1 min), z czego
tylko 0,6 na 1 min pochodzito od dawcow zywych. W 2008 r. na ogok-
ng liczbe prawie 9 tys. przeszczepéw nerek wykonanych w krajach
UE 18,1 % nerek pochodzito od dawcow zywych. W ostatnich latach
w krajach o niskim wskazniku dawcéw zmartych obserwuje sie wyra-
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zny wzrost liczby przeszczepow od dawcow zywych, w Holandii do 25,1, w Angliido 15,3 ido 6,9
na 1 min mieszk. w Niemczech. Pobrania nerek od zywych dawcow skutecznie zmniejsza nie-
dobér przeszczepow. W 2004 r. zgromadzenie ogdlne SOZ w rezolucji dotyczacej zwiekszenia
dostepnosci do leczenia przeszczepieniem umiescito zalecenie zwigkszenia przeszczepow ne-
rek od zywych dawcow. Takze w Polsce podieto dziatania w tej sprawie. Poltransplant uczestni-
czyt w programie Komisji Europejskiej EULID- Euro Living Donor majacym na celu zwiekszenie
liczby przeszczepow pochodzacych od dawcow zywych (patrz ulotka w sradku). Polska Unia Me-
dycyny Transplantacyjnej, wspalnie z Instytutem Transplantologii i Klinikg Chirurgii Naczyniowej
i Transplantacyjnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wyprodukowata film propaguja-
cy przeszczepianie nerek od dawcéw zywych. W marcu planowane jest pierwsze sympozjum
szkoleniowo naukowe Zywy Dawca Nerki zorganizowane przez Klinike Chirurgii Ogélnej i Trans-
plantacyjnej WUM. Zwiekszenie przeszczepienia nerek od dawcow zywych jest jednym z gtow-
nych celéw projektu Narodowego Programu Rozwoju Medycyny Transplantacyjnej w latach
2010-2020.

Przeszczepienie narzadow pozanerkowych w ostatnich latach pozostaje bez istatnych zmian.
W 20089 r. zmniejszyta sie liczba przeszczepow watroby, wzrosta liczba przeszczepionych serc,
przeszczepienie ptuca i trzustki pozostaja na poziomie roku 2008. Warto zauwazyg, ze nie
wszystkie zespoly ,pozanerkowe” sg w stanie ciggtej gotowosci uczestniczenia w procedurze
pobierania i przeszczepiania. Przyktadem tego jest dyzur (24 godz.), w czasie ktérego zgtoszo-
no do Poltransplantu trzech dawcow wielonarzadowych. Propozycja pobrania zgodnie z usta-
lonymi zasadami w czasie 24 godz. trzech serc i trzech watrob przedtozona wszystkim osrod-
kom ujawnita znaczne trudnosci w zorganizowaniu odpowiednigj liczby ekip w odpowiednim
czasie i tylko dzieki doswiadczeniu koordynatora (K. Antoszkiewicz) byto mozliwe przeszczepie-
nie wszystkich czternastu narzadow (w tym dwie nerki od czwartego dawcy) w czasie jednego
dyzuru.
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